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Resumen profesional 

 

Me caracterizo por ser una persona proactiva y responsable, con interés en el desarrollo personal constante. Durante mi 

formación he adquirido competencias sociales, comunicativas y de manejo en situaciones difíciles, las que se reflejan 

diariamente en el trabajo en equipo con pares y atención a estudiantes. Me he desarrollado principalmente en el área de 

investigación asociada a la salud de los trabajadores, calidad de vida, cuidados paliativos y enfermería; asimismo, 

apoyando el desarrollo del Departamento de Enfermería como Coordinadora de la Comisión de Investigación. 

Complementando con un desempeño a nivel internacional como Coordinadora de la Red Internacional en Enfermería 

en Cuidados Paliativos y Coordinadora de la Comisión de Enfermería en la Asociación Latinoamericana de Cuidados 

Paliativos. Integrándose con la labor docente como Coordinadora de Nivel, Profesora Encargada de diferentes 

asignaturas, acompañamiento en campo clínico y docencia directa. Asumiendo el nuevo desafío de contribuir a la 

visibilidad de la Enfermería, como Editora Jefa de Revista disciplinar desde el 2021 y locutora de programa radial de la 

salud. Complementando con el ejercicio de Consejera Electa en el Consejo de la Dirección de Igualdad de Género.  

De esta forma, mi objetivo es contribuir a mejorar la calidad de la Ciencia del Cuidado, aprendiendo y adquiriendo 

experiencia desde mi diaria labor y la evidencia para que las personas, familias y comunidad tengan una mejor salud 

pública. 
 

Formación Académica 

Títulos y/o Grados Académicos Iniciales 

• Título Enfermera y Grado Académico de Licenciada en Enfermería. Pontificia Universidad Católica de Chile. 2005. 

Post-Grados 

• Dra. Ciencias de la Salud, Enfermería. Universidad de São Paulo 2016. 

Tesis: Qualidade de Vida dos Enfermeros Docentes. Fundamentado Materialismo Histórico y Dialéctico. 

• Magister Cuidados Paliativos y Manejo del Dolor. Universidad Andrés Bello. 2010.  

Tesis: Valoración del V signo vital en atención primaria. Cuantitativo experimental descriptivo. 

Diplomas y Postítulos 

• Diploma Gestión universitaria con perspectiva de género. 2022. Universidad de Chile. 

• Diploma de Postitulo Metodologías para la Construcción, Validación y Análisis de Cuestionarios en Salud. 2022. 

Universidad de Chile. 

• Diplomatura en Bioética Clínica, Social y Salud Pública. 2021. Instituto Universitario de Ciencias Biomédicas de 

Córdova. 

• Enfoque de Derechos y de Igualdad de Género en Políticas, Programas y Proyectos - 18a. edición 2019 OEA. 

• Diploma en Bioestadística Aplicada. Universidad de Chile. 2012. 

• Diploma Docencia Universitaria Basada en Competencias. Universidad de Chile. 2012. 

• Diploma de Postítulo en Gestión del Cuidado de Enfermería en Salud Mental Comunitaria. Universidad de Chile. 

2006. 

• Diploma Académico en Enfermería Comunitaria. Pontificia Universidad Católica de Chile. 2005. 

Cursos/Certificados relevantes 

• Essentials for Academic Presentations. 

• Curso Estilo y Redacción. Sociedad Escritores.org. 

• Enfoque de Derechos y de Igualdad de Género en Políticas, Programas y Proyectos - 18a. edición 2019 OEA. 

• XIV Curso de Introducción a la Bioética Clínica y Social, Programa de Educación Permanente en Bioética de la 
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RedBioética UNESCO, 2020. 

• Epidemiología ambiental. Escuela de Salud Pública. Universidad de Chile. 2017 

• Introducción a métodos estadísticos usando R: un curso de aplicación práctica de análisis de datos en salud pública. 

Escuela de Salud Pública. Universidad de Chile. 2017 

• XIII Curso de introducción a la ética de la investigación en seres humanos, Programa de Educación Permanente en 

Bioética de la RedBioética UNESCO, 2016. 

• Educación en Dolor – Enfermería Change Pain. 2016. 

• Joanna Brigss Institute. Comprehensive Systematic Review Training. 2014. 

 

Antecedentes laborales 

• Profesora Académica Asociada Departamento de Enfermería Universidad de Chile. (desde 2010) 

• Editora Jefa Revista Chilena de Enfermería. 

• Enfermera Coordinadora Servicio de Atención Primaria de Urgencia (SAPU). SAPU Santa Julia, Macul, Servicio 

de Salud Metropolitano Oriente (2010). 

• Enfermera de Sector, Encargada Programa de Salud Cardiovascular Adulto y Adulto Mayor. Centro de Salud 

Familiar Santa Julia, Corporación Desarrollo Local de Macul- Santiago (2007-2011). 

• Enfermera de Sala Enfermedades Respiratorias del Adulto (ERA), realizando curso y formación Ministerial. Centro 

de Salud La Pincoya, Huechuraba, Santiago (2005-2006). 

 

Participación en Sociedades y Asociaciones Científicas 

• Coordinadora Internacional RienCupa Red Internacional de Enfermería en Cuidados Paliativos. Desde 2015. 

www.riencupa.com 

• Integrante de directiva, socia SOCEP Chile. Desde 2019. 

• Coordinadora de la Comisión de Enfermería Asociación Latinoamericana de Cuidados Paliativos. Desde 2017-

2019. 

• Participante Asociación Red de Investigadoras de Chile – RIE desde 2020. 

• Participante RedENSO Chile. Red Internacional de Enfermería en Salud Ocupacional. Desde 2017.  

• Miembro Asociación Chilena para el estudio del Dolor. Desde 2010. 

• Miembro International Association for Hospice & Palliative Care. Desde 2014. 


